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Senhor Jesus, olha como tantas miragens, tantas luzes sem luz, me despistam a visão; 
Repara, Jesus, como o brilho de um trinunfo fácil, me faz subir a presunções, palcos e tribunas, 
Vê, Jesus, como as tendas do comodismo me cravam na terra os pés, sedentos de caminhos… 
E agora, por amor, me convidas a subir o teu monte para estar contigo: subirei, Senhor! 
E agora a tua luz rasga-me a beleza com que anseio identificar o meu rosto… no teu rosto. 
E agora, Filho amado, uma voz de amor me descerra que só Tu me podes ensinar a filiação. 
E, por amor, me convidas a descer, a caminhar contigo até à entrega da vida; descerei, Senhor! 
 
Domingo, 25 de Fevereiro – DOMINGO II DA QUARESMA - Semana Nacional Cáritas 
- 08h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora – Céu Vieira 
- 09h00 – Eucaristia pelo Povo com Pregação Quaresmal 
- 10h00 – Encontro do Grupo de Jovens – Salão de Festas do CSPVNA 
Segunda-feira, 26 de Fevereiro - Semana Nacional Cáritas 
- 21h15 – Formação de Dirigentes MCC – Centro Pastoral da Meadela  
Terça-feira, 27 de Fevereiro - Semana Nacional Cáritas 
- 17h30 – Via Sacra – LIAM 
- 18h00 – Eucaristia 
Quarta-feira, 28 de Fevereiro - Semana Nacional Cáritas 
- 17h30 - Via Sacra – Grupo de Oração  
- 18h00 – Eucaristia – 7º dia de António Rodrigues da Silva 
Quinta-feira, 01 de Março – 1ª Quinta-feira - Semana Nacional Cáritas 
- 17h30 - Via Sacra – Pastoral Vocacional  
- 18h00 – Eucaristia 
- 20h45 – Ensaio do Grupo Coral Paroquial 
Sexta-feira, 02 de Março – 1ª Sexta-feira - Semana Nacional Cáritas 
- 17h30 – Via Sacra – Apostolado da Oração  
- 18h00 – Eucaristia 
- 21h00 – Vigília de Oração de Preparação para as Promessas – Agrupamento 452 do CNE (Salão de 
Festas do CSPVNA) 
Sábado, 03 de Março – 1º Sábado - Semana Nacional Cáritas 
- 17h30 – Via Sacra – Conferência Vicentina  
- 18h00 – Eucaristia Vespertina com a Catequese (1º Ano) 
- CSVP – Peditório à porta da Igreja (Salão) 
- Cobrança dos Anuais da Confraria do Santíssimo Sacramento - CSPVNA 
Domingo, 04 de Março – DOMINGO III DA QUARESMA - Dia Nacional Cáritas 
- 08h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora – Beatriz 
- 09h00 – Eucaristia pelo Povo com Pregação Quaresmal 
- CSVP – Peditório à porta da Igreja (Salão) 
- Cobrança dos Anuais da Confraria do Santíssimo Sacramento - CSPVNA 
 
1. Ofertas para as obras da Igreja: € 200,00; € 50,00; € 50,00; € 50,00 (Gonçalo Lima - Porto) 
 

2. Está colocado na Capela dos Senhor dos aflitos, onde celebramos a Eucaristia à semana, à frente do 
Altar da celebração, um cesto para a recolha de géneros alimentícios, fruto da nossa partilha 
quaresmal para com os mais pobres. No final da Quaresma, estes géneros serão distribuídos pelas 
famílias carenciadas da nossa Paróquia pela Conferência Vicentina. Também lá, ao lado do Altar, 
encontra-se o cofre para a recolha do Contributo Penitencial. 
 

3. A Semana Nacional da Cáritas celebra-se de 26 de Fevereiro a 4 de Março, sob o tema «UMA SÓ 
FAMILIA HUMANA, CUIDAR DA CASA COMUM». Para além dos cuidados a termos com a «casa comum» 
- a Natureza – a degradar-se continuamente, no interior das casas habitam muitas pessoas 
necessitadas e carecidas dos nossos cuidados e atenção. É para elas que a Cáritas existe e está 
continuamente ligada à missão do combate à pobreza.  
Precisamos da ajuda de todos. Por isso, apelamos à partilha fraterna nas missas dominicais do dia 3 e 
4 de Março, terceiro domingo da Quaresma. A Coleta desse fim-de-semana destina-se a essa 
finalidade. Ao longo desta semana, também intensificaremos a oferta de géneros alimentícios que 
depositaremos no cesto colocado que se encontra na Capela do Senhor. 
 

4. A Confraria do Santíssimo Sacramento vai voltar a cobrar os Anuais no próximo fim-de-semana 03 e 
04 de Março. Pede também a Confraria para informar as pessoas que desejam integrar o figurado da 
Procissão de Passos, que se realiza no dia 18 de Março, se dirijam ao Centro de Evangelização e 
Catequese, no próximo dia 03, sábado, entre as 17h00 e as 18h00, para tirar as medidas. 

 
 
 
 
 
 
 
BOLETIM 252 
25 FEVEREIRO A 
04 MARÇO 2018 
 
 
 
1ª Leitura 
Gen 22, 1-2.9a.10-
13.15-18 
Salmo 
115 (116) 
2ª Leitura 
Rom 8, 31b-34 
Evangelho 
Mc 9, 2-10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DESCOBRIR A BELEZA 
DE DEUS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

DOMINGO II DA QUARESMA – ANO B 
 
Caros amigos: 
Neste segundo Domingo da quaresma, o Evangelho faz-nos passar do deserto das 
tentações para o monte da Transfiguração. Este “salto espiritual” faz-nos ver o 
destino, a finalidade, o rumo da quaresma. Este não é a tristeza, o sacrifício, ou o 
pardacento das cinzas. A autêntica peregrinação quaresmal é para a luz, para a 
vida, para a alegria! Podemos ainda estar ancorados ao pó da terra mas é no azul do 
céu, sustentados pela brisa do Espírito, que vemos o nosso destino.  
Neste Ano Jubilar da Gratidão, proclamado e vivido na nossa Diocese, 
encontraremos no rosto de sol de Jesus, a verdadeira fonte irradiadora de vida, de 
calor e de beleza. Este rosto assegura-nos que a cada um foi dado não um coração 
de trevas, mas uma semente de luz. Mesmo se alternamos trevas e luz, sombras e 
sol, tentação e transfiguração, estamos destinados àquela beleza que une as 
pessoas, a lei, os profetas, toda a Escritura e o universo: encontrar Cristo é 
encontrar o sentido da vida! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Não era a primeira vez que Jesus os tomara à parte consigo, mas hoje queria mostrar-
lhes um sinal, uma recordação que lhes fortalecesse a vigília amarga no horto das 
oliveiras e no alto do calvário. No monte os discípulos descobrem que o Mestre, coberto 
de uma veste desbotada pelo sol e pela chuva, com a face enrugada pelo cansaço e pelos 
jejuns, resplandecia agora de uma inefável beleza, a beleza de Deus figurada em rosto 
humano! Aquela luz fulgente toca antecipadamente a sombra iminente da paixão, mas 
revela também o clarão da ressurreição. Na transfiguração nada é perdido, mas tudo é 
iluminado porque trespassado pela luz divina. Dentro da nuvem, no mistério de Deus, 
cada instante e pessoa adquire a sua beleza infinita, na certeza de que os momentos de 
claridade sustentam o caminho e conduzem ao dia sem ocaso! Só encontrando a glória e 
a beleza de Deus conseguimos enfrentar a cruz. 

http://www.paroquiamonserrate.com/index.php?seccao=noticiasler&conteudo=252
http://ocantonaliturgia.blogspot.pt/2015/02/ii-domingo-da-quaresma-ano-b.html
https://cidapereira01.wordpress.com/2016/05/10/a-nova-terra-ii-mestre-jesus-jeshua-paz-na-transicao-da-velha-para-a-nova-terra/
http://www.ibps.pt/temas/mestre-hsing-yun/
https://issuu.com/edgarafonso/docs/roteiro-quaresma-2018-issuu
http://www.catequistasemformacao.com/2018/02/quaresma-e-tempo-de-examinar-o-coracao.html


 
PARA MEDITAR 
 
 
 
MESTRE, COMO É 
BOM ESTARMOS 
AQUI! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A HUMANIDADE 
ESTÁ GRÁVIDA  
DE LUZ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIVER A  
PALAVRA 
 
 
 

 
 
 
 
 
A fé nasce sempre de uma admiração, um encanto, um enamoramento, 
de um “que lindo!” gritado a pleno coração! Pedro é seduzido não pelos 
milagres, pela omnipotência divina ou pelo fascínio do infinito, mas pela 
beleza do rosto de Cristo. O olhar transfigurado de Jesus, verdadeiro 
espelho da alma, é a grafia de um coração de luz. Só aqui o homem se 
sente finalmente em casa. Só nesta contemplação o homem intui o 
paraíso. O céu é Jesus! O nosso destino é esta luz, nunca o mal e as 
trevas. Em cada um de nós está semeado um caminho de luz, uma via-
lucis que aclara a necessária entrega da via-crucis. 
 
 
 
 
 
Quando Deus passa na vida, quando por um momento Ele descobre o 
véu da sua face, então nada fica como antes. De facto, através dos 
instantes de beleza semeados na caravana cinzenta da nossa vida, Deus 
tece connosco uma história de amor. Porque a história do amor de Deus 
ficaria incompleta sem nós! 
Nós tornamo-nos sempre aquilo que vemos e escutamos. Contemplar 
Jesus e escutar a sua Palavra cura o passado, incendeia o presente, 
ilumina o futuro, muda o coração, dá beleza, é luz para a noite. Quem 
acreditaria que uma prostituta, com um frasco de perfume aos pés de 
Jesus, seria apresentada como modelo, na beleza do seu gesto? Quem 
acreditaria que um ladrão crucificado faria brilhar para nós a luz do 
paraíso? Quem acreditaria que o corpo desfigurado do Crucificado se 
tornaria a verdadeira imagem do amor dado até ao fim? Quem 
acreditaria que o seu cadáver deposto na escuridão do sepulcro 
ressuscitaria glorioso na luz da aurora da Páscoa? Caros amigos, só 
experimentando a beleza de Deus, poderemos seguir o Evangelho! 
 
 
 
 
Vou deixar regenerar a minha vida espiritual em momentos de 
encontro com o Senhor. 
 
 
 

 
MISSAS 
 
 
  
DIA 27 
TERÇA-FEIRA 
18H00 
 
 
 
 
 
 
DIA 28 
QUARTA-FEIRA - 18H00 
 
DIA 01 
QUINTA-FEIRA 
18H00 
 
 
 
 
 
 
 
DIA 02 
SEXTA-FEIRA 
18H00 
 
 
 
 
 
 
DIA 03 
SÁBADO 
18H00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DIA 04 
DOMINGO - 09H00 

 
INTENÇÕES 
 
 
 
- 2º ANIV. Ana Fernandes Arezes e marido (2ª feira) – int. filhos 
- ANIV. Familiares de Domingos Alves Viana (2ª feira) 
- 1º ANIV. Manuel Martins Lima (4º feira) – int. Pároco  
- 1º ANIV. Rosa da Conceição Cruz Teixeira – int. marido e família 
- José Maria Pereira Necho – int. filhos 
- José Elfrido Fernandes Torre – int. esposa e filhos 
- Manuel Fernandes, esposa e filho Vítor – int. filho e irmão José 
- Maria Teresa Santos Meira - filhos 
 
- 7º dia de António Rodrigues da Silva – AO 
 
 
- 30º dia de José Manuel Gonçalves do Rego – int. Confraria do Santíssimo Sacramento 
- ANIV. Abílio Gonçalves Roque (4ª feira) – int. filhos 
- ANIV. Maria Casal (4ª feira) – int. amiga Fátima Passos 
- ANIV. Manuel Pereira Damião e esposa – int. filha Rosa 
- 2º ANIV. Maria de Lourdes Fernandes do Rego e marido – int. filhas 
- ANIV. NATAL. João do Rego Meira e pais – sobrinha e neta Florinda 
- Florinda Rodrigues Neiva e marido – int. netos Joaquim e Sónia 
- Maria Alves Lima – int. filha Gracinda 
- Almas do purgatório – int. Lurdes Lima Meira 
 
- ANIV. Conceição Gonçalves Silva – int. família 
- ANIV. Manuel Rodrigues Mendes – int. Manuel Mendes 
- ANIV. NATAL. Manuel Rodrigues da Silva (4ª feira) – int. filha Susana  
- Maria Teresa Santos Meira – int. Confraria de Nª Sª do Rosário 
- José Manuel Gonçalves do Rego – int. pessoa amiga 
- Manuel Augusto Pires Salgueiro – int. pessoa amiga 
- Santificação dos Sacerdotes – int. Rosalina Loureiro 
- Almas do purgatório – int. Confraria das Almas  
 
- ANIV. Albino Amorim Lima e marido – int. neto João 
- ANIV. José Rodrigues do Rego e Sousa – int. família 
- 4º ANIV. Manuel da Costa Cunha Rego (Domingo) - int. irmã Maria 
- ANIV. NATAL. Beatriz Clara da Silva – int. filho José da Silva Meira 
- ANIV. NATAL. – Carlos Teixeira e Rosa da Conceição Cruz (Domingo) – int. filha e irmã Olívia 
- ANIV. NATAL. – Lucilda Dores – int. família 
- ANIV. NATAL. – Ruth Mendes da Costa (Domingo) – int. cunhada Rosa 
- Aires Sampaio Alves Ferreira – int. esposa 
- António Fernandes Lima Amorim – int. família 
- José Viana da Cunha – int. esposa e filhos 
- Manuel da Silva Maciel – int. esposa Alzira e filhos 
- Maria Celeste Rodrigues Correia Lima – int. família 
- Maria Marques Sampaio – int. filha Maria da Luz 
- Rosa da Conceição Rego Silva Novo e marido – int. filho José Carlos  
 
- DOMINGO III DA QUARESMA 
- Povo 

http://tesourosdaigrejacatolica.blogspot.com/2011/08/e-bom-estarmos-aqui-sobre.html

